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省级学会疫情防控工作简报
（第 1 期）

吉林省科协学会学术部 3 月 31 日

1.吉林省中西医结合学会：学会积极响应号召，把疫情防

控放在第一位，科学规范地开展相关疫情防控工作。

一是及时发布“疫情防控倡议书”。学会会长单位长春中医

药大学附属医院及会员单位吉林大学第一医院、吉林大学第二

院、吉林大学中日联谊医院、长春中医药大学附属第三医院、

吉林省人民医院、吉林省中医药科学院临床医院等在长各大医

院，纷纷派出医疗队奔赴疫情最需要的地方，各专业委员会成

员积极参加。

二是宋柏林会长等进行抗疫呼吁。学会会长宋柏林通过视

频呼吁全体会员共同战疫；学会副会长黎明全倡导提升正气增

强免疫力；副会长孙良金提议用中西医结合之力，共同打赢这

场疫情歼灭战。

三是学会积极参加省科协活动。学会积极推荐专家参加省

科协疫情防控应急科普专栏“抗疫有我 科普在行动”活动。

学会头痛病专业委员会主任委员、长春市中医院总部脑病科主

任王彦红讲述《奥密克戎 中医预防方法》，吉林省科技助力
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乡村振兴专家服务团成员、学会肾病专业委员会副主任委员、

长春中医药大学附属医院副主任医师崔成姬为广大市民科普

居家消杀注意事项，吉林省科技助力乡村振兴专家服务团成

员、学会动脉粥样硬化专业委员会主任委员、长春中医药大学

附属医院孟晓萍主任讲授关于疫情期间心理问题如何解决。

四是学会医务工作者逆行抗疫一线。多位主任委员积极应

战，率领团队亲临抗疫一线。例如学会肺康复专业委员会主任

委员王檀、呼吸病专业委员会主任委员仕丽、重症医学专业委

员会刘婉嫣、心衰防治与康复专业委员会主任委员郭家娟、超

声影像专业委员会主任委员丛志斌、眩晕专业委员会主任委员

孙莉等都在抗疫一线，参加方舱医院临床救治工作。

五是学会大力开展应急科普宣传。学会公众号开展《中西

医结合 同心抗疫》专栏，积极开展疫情期间应急科普宣传，

邀请学会专家做疫情期间的医学防护知识宣讲。如肝病专业委

员会主任委员郭宏华科学讲解《疫情期间合理膳食》；耳鼻咽

喉科专业委员会主任委员汤勇解释疫情期间《耳鼻喉科为何是

高危诊室》；神经内科专业委员会主任委员赵德喜从中医角度

讲述《科学饮食 保持健康》；高血压血管病专业委员会主任

委员陈颖为心衰病人指导《居家隔离怎样防控心衰》；眩晕专

业委员会主任委员孙莉为眩晕患者讲述《居家应对措施》；呼

吸病专业委员会副主任委员江海艳为广大市民科普《居家隔离

日常健康注意事项》。
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六是参加吉林省疫情防控工作新闻发布会。学会心衰防治

与康复专业委员会主任委员、长春中医药大学附属医院驻通源

医院新冠方舱医院副院长郭家娟参加长春市新冠肺炎疫情防

控第三十一场新闻发布会，就中医在此次疫情中发挥的作用答

记者问；学会肛肠病微创与康复专业委员会副主任委员、吉林

省人民医院院长助理王茂楠担任省人民医院新冠肺炎救治领

导委员会成员；学会呼吸病专业委员会主任委员、长春中医药

大学附属医院肺病中心呼吸科主任仕丽参加吉林省疫情防控

工作第 18 场新闻发布会，介绍本轮疫情中医药预防和治疗情

况；学会常务理事、长春中医药大学附属医院常务副院长王健

参加吉林省疫情防控工作第 20场新闻发布会等。

七是其他相关方面。学会秘书处全体工作人员积极投身抗

疫工作。肝病专业委员会在郭宏华主任委员的组织下，开展两

次线上学术会议，先后有 9位中医、西医专家就肝脏疾病进行

专题讲座及答疑，深受群众的认可。学会主任委员孟晓萍在吉

林乡村广播倾情朗诵“致逆行而上的白衣工作者”，以诗明志，

鼓舞士气。

2.吉林省森林休憩保育研究会：学会坚持“停岗不停工”，

启动“科学抗疫应急科普”工作，利用公众号等平台开展宣传，

坚持每天更新内容，以力所能及的方式为抗疫助力；推荐专家

加入省科协应急科普连线广播活动，讲解《灵芝和桑黄在防疫

中的作用及其使用方法》，推荐提升免疫力的营养补充剂；积
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极响应当地防控倡议，2名副秘书长积极报名成为志愿者，战

斗在防控第一线；组织抗疫物资捐赠活动，驻吉林市副秘书长

带头为当地保卫战筹措抗疫物资，捐赠矿泉水及食品数十箱，

协调团队将 1万余支 KN95医用口罩从外地运回，捐赠给当地

政府及医疗机构，为疫情防控提供持续保障；坚持抗疫生产两

不误，榛子分会组织乡土专家通过网上指导剪枝技术，助力春

季榛子果林生产。

此外，学会还积极配合吉林省公信力建设促进会、吉林省

森林康养产业协会，利用《今日头条•公信中国》平台，开展

“公信吉林•抗疫先锋”资料收集、评价、筛选、整理、编审

和“公信吉林•抗疫文苑”作品征集、审阅、编发、联络等工

作，收到较好社会反响；配合吉林省公促会，协调组建“公信

吉林志愿者消杀大队”，积极招募志愿者，对如何做好自我防

护、如何进行科学消杀等方面开展培训，助力抗疫防疫、复工

复产。

3.吉林省健康管理学会：学会针对疫情开展工作如下：一

是通过学会微信公众平台发布疫情相关科普文章，累计发布达

23期。二是通过吉林省科协、吉林省文联、吉林省志愿服务协

会、吉林省保险行业协会、吉林省摄影家协会多方发布通知，

向社会征集吉林省疫情防控主题的文艺作品 500余件。讲好吉

林抗击疫情故事，展现全国人民团结一心、同舟共济的精神风

貌。三是学会向奋战在抗疫一线的最美会员致以慰问信，向他
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们表示关心问候同时也寄予希望。四是学会同吉林大学艺术学

院监制《感谢一路有你》歌曲，将在各大电视台及新媒体播放。

五是学会通过抖音平台发布疫情科普视频 22期，点赞 4万余

人次，粉丝 1万余人。六是学会和中国吉林网合作邀请知名专

家开展应急科普——“居家防疫专家说”讲座 21期。

4.吉林省康复医学会：学会针对疫情开展工作如下：一是

制作颈部平安操、康复保健操、康复呼吸操等供奋斗在一线人

员和居家朋友进行康复训练，缓解身体不适，加强呼吸和心肺

功能。二是开展科普宣讲，积极参与省社会组织管理局、省科

协组织的科普活动数次。三是组织会员投身一线，奋战在吉林、

九台等各地方舱医院、核酸检测抗疫现场。

5.吉林省通信学会：学会以联合党支部名义，为坚守在通

信机房的会员单位吉林省移动公司、吉林省联通公司、吉林省

电信公司等技术人员提供物资补充，慰问奋力投入在应急通信

服务和网络信息安全保障一线的通信行业科技工作者；向长春

浦东社区捐赠口罩和食品等物资，支持社区一线抗疫工作者工

作并对他们无私付出表达谢意。


